Dates, types et niveaux des stages de juillet/aolt 2021

Date du stage

Stages et Galops concernés

Horaires

Tarifs

Du mardi 29/06 au samedi 3/07

Semaine de [l'initiation, découverte de
'équitation dés 3 ans, pour enfant et/ou
adulte (sur réservation par mail ou tel)

Mardi, jeudi et vendredi :
17h30 - 18h15
Mercredi et Samedi :
16h30 - 17h15

Gratuit

Du mardi 6/07 au vendredi 9/07

Les mercredi 7 et jeudi 8/07

Du mercredi 7/07 et vendredi 9/07

Stage de perfectionnement niveau 1/4
passage de galops possibles

Stage de perfectionnement cso
Préparation finale et concours

Stage baby cavaliers

11h00 - 12h00 : équitation
12h00 - 12h30 : soins aux chx
14h00 - 15h00 : théorie

15h30 — 17h00 : équitation

Merc 10h30 — 12h30 : travail de
dispositifs de gym — circuit training
Jeudi 10h30 -13h00: travail sur un
parcours — optimisation avec videos

Mercredi 14h00/16h00: voltige
Jeudi 14h00 15h30 : manége + jeux
Vendredi 14h00 15h30 : manége + ballade

Membre poney : 169 €
Membre cheval : 184 €
Non membre poney : 184€
Non membre chl : 199 €
Examen:+ 12 €

Membre : 60 € -Nonmb : 75 €
Le jeudi:29€/34 €
Le vendredi: 34 €39 €

Membre : 65 € Non membre :79 €
1 activité : 22 €127 €

(Sauf voltige : 29 € | 34 €)

Du mardi 13/07 au vendredi 16/07

Du mardi 13/07 au vendredi 16/07

Stage loisirs et préparation galop 3 a 7
poney et cheval cso et dressage

Stage « cavalier en herbe », loisirs et
préparation examen poney et galop
jusqu’'au galop 2

10h30 — 12h00 : travail & pied ou equitation
12h00 — 12h30 : soins aux chx
14h00 — 17h30 : 2h équitation -1h théorie

14h00 - 16h00 : équitation + soins
aux poneys et chevaux + théorie

Membre poney : 184€

Membre cheval : 199 €

Non membre poney : 199 €

Non membre chl : 214€
Examen:+ 12 €

Membre : 110 €
Non membre : 125 €
1 demi-journée : 29€ [ 34 €

Du mardi 20/07 au vendredi 23/07

Mardi 20/07 et Mercredi 21/07

Stage de perfectionnement niveau 1/4
passage de galops possibles

Stage de perfectionnement cross

11h00 - 12h00 : équitation
12h00 - 12h30 : soins aux chx
14h00 - 15h00 : théorie

1530 - 17h00 : équitation

Mardi 10h30 — 12h00 : travail du galop
sur la piste, vitesse...

Mardi 14h00 -15h30 : travail des profils
et difficultés en spring garden

Membre poney : 169 €
Membre cheval : 184 €
Non membre poney : 184€
Non membre chl : 199 €
Examen:+ 12 €

Tout le stage :
Membre : 100 €- Non mbre 115 €
L’atelier du mercredi :
Membre : 65 €- Non membre 75 €




Jeudi 22/07 et vendredi 23/07

Stage baby cavaliers

Mercredi matinée : cross a la choisille
jeudi 14h00 — 16h00 : voltige

vendredi 14h00-15h30 : manege + jeux

(- 20 € si stage été)
Membre : 45 € - Non mb : 57 €
1 activité : 22 €/ 27 €
voltige : 29 €/ 34 €

Du Mardi 27/07 au vendredi 30/07

Du mardi 27/07 au Vendredi 30/07

Stage loisirs et préparation galop 3 a7
poney et cheval

Stage « cavalier en herbe », loisirs et
préparation examen poney et galop 2

10h30 — 12h00 : travail a pied ou equitation
12h00 - 12h30 : soins aux chx

14h00 — 17h30 : 2h de perfectionnemt
monté + 1h théorie

14h00 - 16h00 : équitation + soins
aux poneys et chevaux + théorie

Membre poney : 184€
Membre cheval : 199 €
Non membre poney : 199 €
Non membre chl : 214€
Examen : + 12

Membre : 110 €
Non membre : 125 €
1 demi-journée : 29€ / 34 €

Du Mardi 3/08 au Vendredi 06/08

Du Mercredi 4/08 au Vendredi 06/08

Stage de perfectionnement niveau 1/4
passage de galops possibles

Stage baby cavaliers -

11h00 — 12h00 : équitation
12h00 - 12h30 : soins aux chx
14h00 - 15h00 : théorie

1530 — 17h00 : équitation

Mercredi 14h00/16h00: voltige
Jeudi 14h00 15h30 : manége + jeux
Vendredi 14h00 15h30 : manége + ballade

Membre poney : 169 €

Membre cheval : 184 €

Non membre poney : 184€

Non membre chl : 199€
Examen:+ 12 €

Membre : 65 € Non membre :79 €

1 activité : 22 €/ 27 €
(Sauf voltige : 29 € | 34 €)

Lundi 9/08 au jeudi 19/08

Fermeture

Du dimanche 22/08 au samedi 28/08

Sortie plage — barneville carteret

Journées entiéres

Sur devis

Du mardi 31/08 et mercredi 1er
septembre

Du mardi 31/08 et mercredi 1er
septembre

Du mardi 31/08 au samedi 4/09
Semaine de ['initiation

Stage compet cso poney et chevaux —
préparation de la saison 2020-2021 poney
- club - amateur

Stage dressage poney et chevaux —
préparation de la saison 2020-2021

Semaine de l'initiation, découverte de
I'équitation dés 3 ans, pour enfant et/ou
adulte (sur réservation par mail ou tel)

Mardi 14h00 — 16h00 : dressage + gym —
circuit training
Mercredi 14h00 — 16h30 : parcours + videos

Mardi 10h30 -12h00 : travail de mouvemts
Mercredi 10h30-13h00 : reprise + video

Mardi, jeudi et vendred :
17h30 - 18h15
Mercredi et Samedi :
16h30 — 17h15

Membre : 60 € - Nonmb : 75 €

Le samedi:29€/34 €
Le dimanche: 34 € / 39 €

Membre : 55 € -- Non mbre : 65 €

1 seule journée : 22 €/ 27 €
L’atelier du dimanche: 34 €/ 39 €

gratuit




Des activités sur 1 ou plusieurs heures en juillet / aout

Date de Théme de Dactivité Horaires niveau Tarif
Dactivité (mb / non mb)
Mardi 6/07 Atelier dressage : travail de mvts | 9h00 — 11h00 | Dés G4 29€/34€
Mercredi 7/07 Atelier gymnastique cso — 10h30 — 12h30 | Compet 29€/34€
Atelier voltige 14h00 — 16h00 | Ts nvx 29€/34 €
Jeudi 8/07 Atelier travail / parcours + video | 10h30 — 13h00 | compet 34€/39¢€
Vendredi 9/07 Atelier ballade 10h30 — 12h30 | Dés G4 29€/34€
Mardi 13/07 Atelier longe 10h30 — 12h00 | Dés G3 16€/20€
Perfectionnement dressage 15h30 — 17h30 | Dés G3 29€/34€
Mercredi 14/07 | Trav. a pied : longe enrenée, LR | 10h30 — 12h00 | Dés G3 16€/20¢€
Perfectionnement cso 15h30 — 17h30 | Dés G3 29€/34€
Jeudi 15/07 Déroulement de reprise de dress | 10h30 - 12h00 | Dés G3 22€/27€
Vendredi 16/07 | Atelier ballade 10h30 — 12h30 | Ts nvx 29€/34€
E Mardi a vendre | Atelier cav en herbe 14h00 — 16h00 | Ts nvx 29€/34€
% Mardi 20/07 Prépa cross : travail du galop / piste | 10h30 — 12h00 | Dés G4 22€/27€
P Prépa cross: profil spring garden | 14h00 — 15h30 | Dés G4 22 € /27 €
Mercredi 21/07 | Atelier cross a la choisille matinée Dés G5 65€/75€
(-20 €/stg été)
Jeudi 22/07 Atelier voltige 14h00 — 16h00 | Tsnvx des 3 ans | 29€ /34 €
Vendredi 23/07 | Atelier ballade 10h30 — 12h30 | A I’aise pas/trot | 29€ /34 €
Mardi 27/07 Atelier longe 10h30 — 12h00 | Des G3 16€/20€
Perfectionnement dressage 15h30 - 17h30 | Dés G3 29€/34€
Mardi a vend. Atelier cav en herbe 14h00 — 16h00 | Ts nvx 29€/34€
Mercredi 28/07 | Trav. a pied : longe enrenée, LR | 10h30 — 12h00 | Dés G3 16€/20€
Perfectionnement cso 15h30 — 17h30 | Des G3 29€/34€
Jeudi 29/07 Déroulement de reprise de dress | 10h30 - 12h00 Dés G3 22€/27€
Vendredi 30/07 | Atelier ballade 10h30 — 12h30 | A I’aise pas/trot | 29€ /34 €
Mardi 3/08 Atelier equifun — jeux — petit so | 10h30 — 12h30 | A ’aise pas/trot | 29€ /34 €
Mercredi 4/08 Atelier voltige 14h00 — 16h00 | Ts nvx 29€/34¢€
Jeudi 5 et vend | Atelier baby découverte 14h00 — 15h30 | Ts nvx 22€/27¢€
+= | Jeudi 5/08 Atelier cso 10h30 — 12h30 | Niveau 60/90cm | 29€/34 €
8 Vendredi 6/08 Atelier ballade 10h30 — 12h30 | A l’aise pastrot | 29€/34 €
< Mardi 31/08 Atelier dressage : travail de mvts | 10h30 — 12h00 | Prepa compet 22€/27¢€
Atelier ¢so : gym circuit training | 14h00 — 16h00 | Prepa compet 29 €/ 34€
Mercredi 01/09 | Atelier dressage : reprise videos | 10h30 — 13h00 | Prepa compet 34€/39¢€
Atelier ¢so : encht + videos 14h00 — 16h30 | Prepa compet 34 €/39€
Autres activités pour groupe ou cours particuliers possibles sur demande,
n’hésitez pas a nous contacter (3
_{\ Contact pour réserver ou pour demandes particuliéres : par mail & contact@harasdusoleil.com ou téléphonne au
.Z\ </{’> 06.63.14.04.17 ou au 02.47.24.25.80. Vous pouvez également consulter notre site sur www.harasdusoleil.com
A
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Des cours tout 1’été

Les cavaliers a cheval
Méme systeme de carte que dans 1’année, mais les créneaux horaires sont
leégérement modifiés (voir ci-dessous)

Les cavaliers a poney
Un systeme de forfait est mis en place pour 1’été, les forfaits sont valables
pendant les 2 mois :

Membre Non membre
1h de cours dans 1’été 20 € 23 €
Carte vacances 5h 80 € 107.50 €

valable 2 mois Soit16 €/h|  Soit 21.50€ /A
Carte vacances 10h 145€ | = -----
valable 2 mois| Soit14.50 €/
Carte vacances 20h 200€ | --—---
valable 2 mois Soit 10 €/ h

Horaires des cours poneys et chevaux durant I’été
(en + des heures de stage):

Mardi : Jeudi Samedi

17h30 - 18h30 : Cours G1/4  19h00-20h00 : Cours G4-7 10h30 -11h30 : Cours deb/G2

19h00 — 20h00 : Cours G5/7 12h00 -13h00 : Cours G2/5
Vendredi 15h00 — 16h00 : Cours G4/7

Mercredi 19h00 — 20h00 : Cours G2-5 orientation dressage

17h30 - 18h30 : Cours G4-6 16h15 — 17h15 : Cours G4/7

19h00 — 20h00 : Cours G7+ orientation CSO

17h30 — 18h30 :Cours amateur cso
Cours particuliers sur demande

[l est toujours possible de prévoir des cours, des ballades et des animations en
groupe ou seul, n’hésitez pas a vous renseigner.

Des 2 ans en 2021 :
Ballade pour enfant a poney des 2 ans a 10 ans tenue en main par leurs parents.
durée : environ 45 mn tarif : 10€

5/\ Contact pour réserver ou pour demandes particuliéres : par mail a contact@harasdusoleil.com ou téléphonne au
2\ %06.63.14.04.17 ou au 02.47.24.25.80. Vous pouvez également consulter notre site sur www.harasdusoleil.com
A
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Envie de s’occuper d’un cheval ou un poney en particulier durant I’été? 3}
Plusieurs formules s’offrent a vous, au mois ou a la semaine : -

La location de cheval ou demi-pension & la demande : §{ —f=3a=

Envie de liberté, de vous évader tranquillement avec un cheval ou un poney ou
encore de faire une séance tout seul sans encadrement : la demi-pension a la demande est
pour vous

1 séance d’1 3 seances Séances
heure d’1 heure | supplémentaires
10 € 25 € 6€
15 € 40 € 10 €
20 € 50 € 12 €

La demi-pension classique :

Vous profitez de 1’équidé quand vous le souhaitez, au maximum 1 séance par jour
durant une période de 7 jours, 15 jours ou plus.

Vous pouvez choisir une semaine en particulier ou un mois complet, avec ou sans
heures de cours incluses

A la semaine 15 jours 1 heure de cours
(du lundi au (a la suite) Groupe /CP
dimanche)
45 € 65 € 10€/32€
60 € 90 € 10€/32€
75 € 105 € 10€/32€
™~ Pour plus de renseignements ou pour réserver un cheval /poney :
par mail a contact@harasdusoleil.com ou en téléphonant ou 06.63.14.04.17 ou
A 02.47.24.25.80, site : www.harasdusoleil.com

P J
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